Aluneb

KIT HIPERTONICO

Aluneb® Hipertonico es una solucion salina hiperténica al 3% para la
nebulizacion nasal, a base de acido hialurénico de alto peso molecular y xilitol,
con accion descongestiva y fluidificante sobre las mucosas nasales. Indicado
especialmente para la limpieza de las fosas nasales, sobre todo en caso de
resfriado, rinitis y rinitis alérgica, sinusitis, otitis y todos los estados congestivos
de las mucosas nasales.

El acido hialurénico nebulizado hidrata y facilita la eliminacién del moco

y los alérgenos de las vias respiratorias superiores. Puede ser util en la regulacion
del aclaramiento mucociliar, aliviando todos los sintomas ligados a factores
inflamatorios, alergénicos y ambientales. Crea una capa protectora e hidratante
con efecto barrera. Ayuda a la cicatrizacién postquirdrgica de la mucosa nasal.
Reduce la capacidad de adhesion bacteriana.

El Xilitol ayuda a fluidificar el moco. Reduce la capacidad de adhesion bacteriana.
Ayuda a reducir los episodios de otitis media, rinitis y sinusitis.

+ Coadyuvante en el tratamiento de la amigdalitis, laringitis, faringitis, rinitis,
sinusitis y otitis.

+ Libera la nariz del moco, favoreciendo la eliminacion de las excesivas
secreciones nasales.

+ Afecciones rinofaringeas caracterizadas por congestion y alteracion

del aclaramiento mucociliar.

+ En el postoperatorio de cirugfa nasal.

+ Hidrata las vias respiratorias y estimula el aclaramiento mucociliar.

« Facilita la respiracion, la alimentacion y el suefio de los lactantes.

+ En aerosolterapia, puede ser utilizado como coadyuvante en el tratamiento de la
bronquiolitis.

+ En aerosolterapia puede ser utilizado para diluir medicamentos.

[T XTRE A cloruro de sodio, hialuronato de sodio, xilitol, fosfato
potasico monobasico, fosfato potésico dibasico, agua de mar y agua.

Modos de Uso:

La solucion Aluneb® hiperténico puede ser utilizada para nebulizar

en aerosolterapia, ducha nasal o mediante Aluneb® Dispositivo de Nebulizacion
Nasal.

Uso con dispositivo de nebulizacion o ducha nasal:

Nifios hasta 6 afios: Segtin necesidad, de 1a 2 viales, 16 2 veces al dia.

Nlilggs de més de 6 afios y adultos: Seglin necesidad, de 1a 2 viales, 2 6 3 veces
al dia.

Reparta el contenido del vial entre las dos fosas nasales.

Lactantes: Aplicar directamente algunas gotas en la nariz.
Se recomienda realizar los lavados preferiblemente al levantarse, antes
de las comidas y antes de acostarse.

Uso en aerosolterapia:

Siga los consejos indicados por su médico. De forma general 16 2 viales/2-3
veces al dia.

No utilizar en aparatos de ultrasonidos.

1. Lavarse las manos antes y después de la aplicacion.

2. Mover el vial monodosis en direcciones opuestas y separarla de la tira

ala que estd adherida.

3. Abrir el vial monodosis girando las aletas.

4. Depositar el contenido del vial en el recipiente de nebulizador o aspirar enla
jeringa del Dispositivo de Nebulizacién Nasal MAD Nasal™ siguiendo las
instrucciones del dispositivo.

I HER AR [a duracion del uso depende de la evolucién de los sintomas.
Si'es necesario puede administrarse por un periodo prolongado.

[ EIE AR EleER [ seguridad del uso de Aluneb® hipertdnico solucion para
nebulizacion durante el embarazo y la lactancia no ha sido establecida. Bajo
dichas circunstancias, se aconseja consultar con el médico.

mantener fuera del alcance y la vista de los nifios. Evitar el
contacto con los ojos. No ingerir. Conservar el embalaje bien cerrado en un lugar
seco, al abrigo de la luz. No utilizar el producto si el embalaje no esta cerrado.

No utilizar el producto después de la fecha de caducidad. La fecha de caducidad
seindica en el embalaje y en cada vial monodosis. No superar la dosis aconsejada
sin la opinién del médico. El uso, especialmente si es prolongado, de cualquier
producto de uso tdpico, puede dar lugar a fenémenos de sensibilizacion. Si se
diera el caso, interrumpir el tratamiento y consultar con el médico

afin de establecer la terapia idénea. Si se produjeran efectos adversos descritos
o no en el presente prospecto informativo, informar al médico o al farmacéutico.
En nifios de menos de un afio, y en caso de asma bronquial, suministrar bajo
tutela del médico. Si se estan utilizando simultaneamente otros productos,
verificar las interacciones. Después del uso, eliminar las ampollas incluso si
contienen residuos del producto: la eventual reutilizacion podria causar infeccion
al paciente. No debe utilizarse en caso de hipersensibilidad o alergia demostrada
hacia alguno de los componentes u otras sustancias quimicas relacionadas.

Indicado para bebés, nifios y adultos.
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Aluneb® Dispositivo de Nebulizacion Nasal, MAD Nasal™

MAD Nasal™ es un dispositivo médico, sin aguja, para la nebulizacién

de soluciones tépicas por via nasal. Permite efectuar tratamientos topicos

de las cavidades nasales y sinusales, y posibilita la administracién rapida de la
solucién Aluneb® mediante nebulizacion en particulas de un tamafio de 30-100
micras de didmetro, ideales para la terapia de las vias aéreas superiores. MAD
Nasal™ es un dispositivo utilizado en el ambito prehospitalario y de primeros
auxilios, para la administracion de anestésicos, anticonvulsivos y analgésicos por
via intranasal. Gracias a su adaptador cénico blando se mantiene en la nariz y se
adapta de forma ergondmica a los orificios nasales de adultos y nifios. La boquilla
flexible permite el posicionamiento en 180°del adaptador cénico.

Instrucciones de uso:
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1. Separar el Dispositivo de Nebulizacion Nasal desenroscéndolo de la jeringa
suministrada

2. Abrir el vial monodosis girando las aletas

3. Conectar el vial a la jeringa y aspirar la mitad de la solucion contenida en el vial.
4. Fijar el Dispositivo de Nebulizacion Nasal enroscandolo en la jeringa.

5. Insertar la punta del Dispositivo de Nebulizacién Nasal en un orificio nasal.
Mantener el torso erguido. Pulsar enérgicamente el piston de la jeringa para
nebulizar la solucion.

Repetir la operacion del punto 3 al punto 5 para el otro orificio nasal.

Limpieza del dispositivo nebulizador MAD Nasal™: ESERR=RELTEIER
utilizacion por un solo paciente, pero puede ser utilizado varias veces. Por este
motivo es muy importante la limpieza cuidadosa del dispositivo después de cada
utilizacion a fin de asegurar la duracion y el buen funcionamiento. Lavar MAD
Nasal™ bajo un chorro de agua templada. Antes de volver a usar MAD Nasal™
secarlo cuidadosamente con un pafio suave o con un chorro de aire caliente.

X TeET s no utilizar MAD Nasal™ después de la fecha de caducidad

que figura en el embalaje. No utilizar MAD Nasal™ si el embalaje esta abierto

o dafiado. Mantener MAD Nasal™ lejos de las superficies calientes y protegerlo
de los rayos solares. Conservar en un lugar seco a entre +5°C y +25°C. No congelar.
Antes de cada utilizacién, verificar que el dispositivo MAD Nasal™ no esté
dafiado; silo esta, no utilizarlo para la nebulizacion. Para su reutilizacién, efectuar
su limpieza siguiendo las instrucciones bajo el punto "Limpieza del dispositivo
nebulizador MAD Nasal™". El dispositivo no debe ser utilizado para mas de 100
pulverizaciones y nunca durante més de un mes. El uso de MAD Nasal™ por los
nifios o por personas no autosuficientes debe realizarse bajo la supervision de un
adulto que haya leido las presentes instrucciones de uso. Se aconseja consultar
con el médico antes de utilizar MAD Nasal™. Mantener fuera del alcance y la vista
de los nifios. La utilizacion en varios pacientes de los productos previstos para su
utilizacion en un solo paciente puede provocar una degradacion de las
prestaciones o comprometer el funcionamiento de los productos, y puede causar
exposicion a agentes patogenos. Para estos productos no existen métodos de
limpieza y esterilizacion homologados, ni instrucciones para el reacondiciona-
miento segun las especificaciones originales.

Para uso exclusivo en un tinico paciente.
Indicado para nifios y adultos.

Contenido del embalaje:
- 20 viales de 5 ml de Aluneb® hipertdnico
- 1 Dispositivo para Nebulizacidn Nasal MAD Nasal™, 1 jeringa Luer Lock de 3 ml.

Dimensiones tipicas de las particulas: 30-100 micras
Espacio vacio del sistema MAD100 = 0,15 ml
Diametro de la punta 0,17 pulgadas (4,3 mm)
Longitud del aplicador 1,69 pulgadas (4,3 cm)
Exactitud de la jeringa MAD100: +/- 5%
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